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§ 35. Страны Восточной Европы. Польша
Вспоминаем. Какие события обусловили значительное увеличение количе-
ства независимых государств в Европе в конце ХХ ст.?

Размышляем. Какое влияние на хозяйственное развитие страны оказыва- 
ет соседство с более мощным по масштабам экономики и уровню развития 
государством?

35.1. Страны Восточной Европы. В состав региона Восточная Европа 
входит 10 стран, включая Россию. Эти страны объединяет не только общ- 
ность географического положения, но и сходство исторического раз- 
вития. После отказа от социалистического пути развития во всех странах 
Восточной Европы проводились экономические реформы, результаты кото-
рых для хозяйственного развития оказались неодинаковыми. Поэтому для 
региона характерны существенные различия в уровне социально-экономи-
ческого развития.

35.2. Польша. ЭГП, природные условия и ресурсы. Польша (столи-
ца Варшава) расположена между Германией на западе, Россией, Литвой, 
Беларусью и Украиной — на востоке. На севере она широко (почти 500 км) 
выходит к Балтийскому морю, а на юге — по средневысотным Судетам и 
Карпатам — граничит с внутриконтинентальными Чехией и Словакией. Через 
территорию Польши проходят важнейшие трансъевропейские коммуникаци- 
онные коридоры, связывающие Россию, Беларусь и Украину с Западной Евро- 
пой, а государства Северной и Южной Европы — между собой. Чехия и Слова- 
кия широко используют польские порты на Балтике для внешней торговли.

35.3. Население. По численности населения (38,4 млн чел.) Польша 
занимает 3-е место в регионе после России и Украины. Для страны ха-
рактерны очень низкий естественный прирост населения и постепенное 
его старение. Особенность Польши — однородный этнический состав на-

селения: более 90 % жителей страны — поля-
ки. Оставшуюся часть составляют этнические 
меньшинства (диаспоры), которые компактно 
проживают на приграничных территориях (бе-
лорусы, литовцы, немцы). Белорусская диаспо-
ра в Польше — одна из наиболее многочислен-
ных. Абсолютное большинство верующих — 
католики (рис. 127).

По уровню урбанизации (62 %) Польша 
уступает большинству европейских государств 
(в том числе Беларуси). Половина горожан — 
жители больших городов. Десять крупнейших 

Рис. 127. Ясна Гура в Ченстохове — 
главный католический центр 

Польши
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агломераций — Варшавская, Верхнесилезская (Катовицкая), Краковская, 
Гданьско-Гдыньская и другие концентрируют 25 % населения страны.

35.4. Хозяйство. Экономика Польши — одна из наиболее динамич-
ных в Европе. На её развитии сказалось проведение рыночных реформ и 
вступление в Европейский Союз. В структуре ВВП Польши основную роль 
играет сфера услуг — 70 %. Удельный вес промышленности составляет  
25 %, сельского хозяйства — около 5 %. 

с. 63

Ведущие отрасли промышленности — машиностроение, чёрная и 
цветная металлургия, топливная, химическая и лёгкая. Польша за-
нимает одно из первых мест в мире по производству рыболовных 

судов, товарных и пассажирских вагонов, тепловозов и электровозов. 
Большинство машиностроительных предприятий является дочерними под- 
разделениями ведущих западных компаний.

В энергетике Польши особое место занимает угольная промышлен-
ность. По добыче каменного угля Польша лидирует в Европе. Основной 
каменноугольный бассейн — Верхнесилезский. На угле базируется элект-
роэнергетика. Вся потребляемая страной нефть — импортная. Часть нефти 
и природного газа поступает по трубопроводам из России.

Польша является крупным производителем продукции чёрной метал-
лургии. Главные металлургические комбинаты размещены на юге Польши 
в городах Катовицкой агломерации. Железная руда импортируется из 
России, Украины и Бразилии. Значительная часть стали выплавляется 
из металлолома. Цветная металлургия представлена свинцово-цинко-
вой и медной отраслями. По выплавке рафинированной меди и серебра 
Польша — европейский лидер.

В машиностроении ведущие позиции принадлежат транспортному ма-
шиностроению, выпускающему легковые и грузовые автомобили, морские 
суда, локомотивы и вагоны. Основные предприятия размещаются в крупных 
городах (Варшава, Познань). Легковые автомобили производят предприятия 
известных фирм («Фиат», «Фольксваген», «Опель» и др.). Судостроение 
сконцентрировано на севере страны, в Гдыне, Щецине, Гданьске.

Химическая промышленность базируется на собственном сырье (угле, 
природной сере, каменной соли). Производит серную кислоту, фосфорные и 
азотные удобрения, лекарственные средства. Ведущая отрасль лёгкой промыш-
ленности — текстильная, концентрируется в районе г. Лодзь. Продукция швей-
ной и обувной промышленности поставляется на внешние рынки. Крупнейшие 
экономические центры Польши — Варшава, Краков, Лодзь.

Сельское хозяйство. Польша является одним из европейских лидеров по 
площади пашни и производству многих видов сельскохозяйственной продук-
ции. Основные её производители — крестьянские и фермерские хозяйства. 
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Ведущая отрасль сельского хозяйства — животноводство. Свиноводство 
обеспечивает около половины производства всей продукции животноводства. 
Значительную роль играет разведение крупного рогатого скота и птицевод-
ство (производство куриных яиц). В растениеводстве ведущее место зани-
мает производство зерновых культур — пшеницы и ржи. Велики площади, 
занятые под ячмень и овёс, кормовые культуры, картофель, рапс, сахарную 
свёклу. Польша поставляет на экспорт мясопродукты и живой скот, клубнику 
и другие ягоды, яблоки, овощи, сахар, картофель, соки и другие напитки.

По грузообороту ведущее место занимает железнодорожный транспорт, 
основная часть которого приходится на перевозки угля. Высок уровень 
электрифицированности железных дорог. Главный железнодорожный 
узел — Верхнесилезский (г. Катовице) — соединён железнодорожными 
магистралями с крупнейшими городами страны и морскими портами 
(рис. 128). Территорию Польши во всех направлениях пересекают важ-
нейшие трансъевропейские автомобильные магистрали. Автомобильный 
транспорт играет важную роль во внутренних грузовых и пассажирских 
перевозках, внешнеторговых связях с европейскими странами.

Ускоренно развивается международный туризм. Наиболее привлека-
тельны для отдыха горные районы Польши, побережье Балтийского моря, 
исторические центры (Краков, Варшава, Люблин) (рис. 129). Развивается 
аграрный (сельский) туризм.

Обобщим и запомним. В Восточную Европу входят бывшие социа- 
листические страны, а также европейские государства, образова- 
вшиеся после распада СССР. Важной чертой ЭГП Польши являет-

ся выгодное транспортное расположение. Польша — один из крупней-
ших в Европе производителей многих видов промышленной продукции. 
В производство продукции сельского хозяйства страны наибольший 
вклад вносят многочисленные крестьянские и фермерские хозяйства.

Рис.129. Главная рыночная площадь в КраковеРис. 128. Грузовой порт (Гданьск)
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?????????????????????  Проверим себя. 1. Какие страны входят в состав Восточной Европы? 2. Назовите 
особенности ЭГП Польши. 3. Какое влияние на специализацию промышленности 
Польши оказывает фактор природных ресурсов? 4. Какую роль в экономике 
Польши играет сельское хозяйство? 5. Что способствует развитию в Польше меж-
дународного туризма?

 От теории к практике. Какую продукцию может импортировать из Польши 
Беларусь?

 Обсудим. Какие преимущества получила Польша от вступления в ЕС?

§ 36. Украина
Вспоминаем. Какие природные условия оказывают наибольшее влияние на 
развитие сельского хозяйства?

Размышляем. Какими причинами может быть обусловлено значительное 
сокращение численности населения в стране?

36.1. ЭГП, природные условия и ресурсы. Украина расположена на 
юго-востоке Европы и граничит с Россией, Беларусью, Молдовой, Поль- 
шей, Словакией, Венгрией и Румынией. Такое соседское положение 
обусловливает важное транзитное значение Украины. Через её территорию 
проходят кратчайшие сухопутные и воздушные пути, связывающие стра-
ны, расположенные в районе Балтийского и Чёрного морей, а Россию — со 
странами Восточной, Западной и Южной Европы.

Преимущественно равнинная территория страны располагается в пре-
делах Восточно-Европейской платформы. Её недра богаты разнообразными 
полезными ископаемыми. В Криворожском и Никопольском бассейнах со- 
средоточены железные и марганцевые руды. На востоке страны находится 
Донецкий каменноугольный бассейн. Широко распространено химическое 
и строительное сырьё: каменная соль, фосфориты, сера, известняки. 

Климат умеренно континентальный. С севера на юг наблюдается ярко 
выраженная смена природных зон. Через всю страну с востока на запад 
широкой полосой простирается зона лесостепи и степи, под которой сфор-
мировались плодородные каштановые почвы и чернозёмы. Чернозёмы зани-
мают более 60 % территории страны. Крупнейшая река Украины Днепр — 
третья по длине и площади бассейна река Европы после Волги и Дуная.

36.2. Население. Общая численность населения Украины — 42 млн 
человек. В Украине один из самых низких в Европе коэффициентов ро-
ждаемости — 10 ‰ и очень высокий коэффициент смертности— 14 ‰. 
Длительное время в стране наблюдается естественная убыль населения, 
а также происходит его старение. Продолжительность жизни ниже, чем 
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